
דואט 
סגול

הנחיית הפעילות:
חמש דקות של שיח בזוגות. כל צד מראיין 

את השני.ה בנושאים שונים הנוגעים לשיעור 
ולחומר או לנושא אקטואלי. 

דוגמאות לשאלות:
- מה מסקרן אותך בנושא הזה?

- איפה ומתי את.ה פוגש.ת את הנושא או איך 
הוא קשור לחיים שלך?

- מה השאלה שעולה בך לנוכח...?
- מה הדעה שלך לגבי...?

אפשרות שנייה: 
־מראיינים.ות אחד.ת את השני.ה להעמ

קת ההיכרות והאמפתיה )בעיניים טובות 
ובסקרנות(: מהו הדבר בחיים שלך בתקופה זו 
שנותן לך כוחות או משמח אותך? מהו האתגר 

שאת.ה מתמודד.ת איתו? מה חשוב לך? מה 
יקר לך? מה את.ה רוצה לפתח בעצמך? מה 

חשוב לך ביחסים עם אחרים? אם היית יכול.ה 
ללמוד או לעבוד בכל דבר בימים אלו, מה היית 
בוחר.ת? מה את.ה עושה כשאת.ה במצב של 
דכדוך או מצוקה? מה עוזר לך? מה נותן לך 

מוטיבציה? ספר.י על דמות שמשפיעה עליך או 
משמעותית עבורך?
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