
כצוותי הוראה, כולנו מבקשים לטפח מיומנויות חברתיות-רגשיות בכיתה. אנו 
שואפים לקדם היכרות בין התלמידים.ות, לייצר אווירה טובה ונעימה, קרבה ושייכות. 

אבל איך עושים זאת באופן יומיומי ועקבי בכיתה בכל שיעור ושיעור?

סדנה דיגיטלית על שימוש 
בעזרים לטיפוח שיח 

  + (SEL) חברתי-רגשי
ערכות קלפים 

מליאה חווייתית 
ומעשית לצוות + 

ערכות קלפים הזמינו עכשיו!

רוצים לנהל שיח רגשי בכיתה ובחדר המורים? לתרגל מיומנויות 
של מודעות עצמית, הקשבה, אמפתיה וויסות בשיעורים?

חדש! מבית היוצר של תוכנית בית ספר סגול, אוניברסיטת רייכמן:
סדנה ועזרים (ערכת קלפים)

הערכה והסדנה פותחה על ידי צוות תכנית בית ספר סגול של רייכמן ומעוגנת בידע מעמיק 
בתחום הטיפוח חברתי-רגשי מבוסס מיינדפולנס וחקר המוח, כמו כן נסיון עשיר בעבודה 

בשטח עם תלמידים.ות, צוותי הוראה, מנהלים ורשויות.
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להזמנות ופרטים נוספים:

קיימת ערכת קלפים המותאמת לגילאי יסודי, 
ערכה המותאמת למתבגרים, נוער ומבוגרים 

וערכות בשפה הערבית

סדנה וקלפי השיח "שאלות בחדרים" 
מציעים כלי עזר משחקי, בו שאלות 

פשוטות, סקרניות, מגוונות, חכמות, 
קלילות וגם מעמיקות כפרקטיקה 

תומכת SEL בכל שיעור וכל מפגש עם 
תלמידים.ות. 

תרגול הלכה למעשה של מיומנויות 
חברתיות-רגשיות בשלושה מרחבים 

שונים: ביני לבין עצמי, ביני לבין האחר 
ובתוך הקבוצה.
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עלויות ופירוט
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להזמנות ופרטים נוספים:

סדנה חוויתית לצוות 
סדנה (מליאה) ומעשית לצוות בית הספר/הארגון: התנסות חווייתית ומגבשת 

בעזרים (ערכת הקלפים) והצצה לעולם הידע של פדגוגיה מתבוננת (ישום 
למידה חברתית-רגשית בשיעורים). 

אורך הסדנא שעתיים אקדמיות ומקבלים גם 2 ערכות קלפים מתנה.

עזרים לטיפוח שיח חברתי רגשי- ערכות קלפי 
"שאלות בחדרים" + סדנא דיגיטלית (וובינר) 

עזרים לטיפוח שיח חברתי-רגשי: ערכות קלפי "שאלות בחדרים"  (מינימום הזמנה: 
שלוש ערכות) + זכות הרשמה לסדנה דיגיטלית- וובינר המציעה כלים מעשיים 

לשימוש בעזרים (ערכות הקלפים) בטיפוח שיח חברתי רגשי עם ילדים ומתבגרים.

ניתן לבצע הזמנות גדולות של ערכות קלפים לצוות החינוכי לסיום 
שנה, אירועים, ועוד -  דרך הגפ"ן (במינימום הזמנה של 3 ערכות).

הערכה כוללת:
80 קלפי שאלות המחולקות ל-8 קטגוריות ◦

שונות (10 קלפים בכל קטגוריה)
6  קלפים עם הסבר על שימוש בשאלות ◦

במרחבים שונים "מודל שלושת החדרים"
דף הסבר כללי עם קישורים למאגר ◦

פרקטיקות אפשריות נוספות בכיתה

מחיר: 1500 ש”ח *ניתן להזמין דרך מערכת הגפ”ן

*ניתן להזמין דרך מערכת הגפ”ן
מחיר: 540 ש”ח

מחיר עבור בתי ספר: 500 ש”ח


